
РАСПИСАНИЕ  ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  
МБДОУ «ДЕТСКИЙ САД № 74 «РОДНИЧОК» НА 2020-2021 УЧЕБНЫЙ ГОД 

                                     «УТВЕРЖДАЮ»  
                                Заведующий _________________Н.Ю.Скулкина 

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
Время Образовательна

я деятельность 
Образовательная 

область 
Время Образовате 

льная 
деятель 

ность 

Образовательная 
область 

Время Образователь
ная 

деятельность 

Образовательная 
область 

Время Образовате
льная 

деятельнос
ть 

Образовательная 
область 

Время Образователь
ная 

деятельность 

Образовательная 
область 

 М
ал

ы
ш

о
к

  
(2

 г
р

. р
а

н
. в

о
зр

.)
 

9.00-
9.10 

ФЦКМ 
Познавательное 

развитие 
8.50-
9.00 

Музыка 
Художественно-

эстетическое 
развитие 

9.00-
9.10 

Лепка 
Художественно-

эстетическое 
развитие 

9.00-
9.10 

Развитие 
речи 

Речевое развитие 
9.00-
9.10 

Физическая 
культура 

Физическое 
развитие 9.20-

9.30 
9.20-
9.30 

9.20-
9.30 

11.00-
11.10 

Физическая 
культура 

Физическое 
развитие 

9.10-
9.20 

Развитие 
речи 

Речевое развитие 
11.00-
11.10 

Физическая 
культура 

Физическое 
развитие 

11.00-
11.15 

Музыка 
Художественно-

эстетическое 
развитие 

9.20-
9.30 

Рисование 
Художественно-

эстетическое 
развитие 9.30-

9.40 
9.40-
9.50 

В
ас

и
л

ек
 (

м
л

.)
 

8.45-
9.00 

Физическая 
культура 

Физическое 
развитие 

9.00-
9.15 

Развитие 
речи 

Речевое развитие 
9.00-
9.15 

Лепка / 
Аппликация 

Художественно-
эстетическое 

развитие 

8.45-
9.00 

Музыка 
Художественно-

эстетическое 
развитие 

8.45-
9.00 

Физическая 
культура 

Физическое 
развитие 

9.10-
9.25 

ФЦКМ 
Познавательное 

развитие 
11.00-
11.15 

Музыка 
Художественно-

эстетическое 
развитие 

11.10-
11.25 

Физическая 
культура 

Физическое 
развитие 

9.10-
9.25 

ФЭМП 
Познавательное 

развитие 
9.10-
9.25 

Рисование 
Художественно-

эстетическое 
развитие 

Р
ад

у
га

 (
м

л
.)

 

9.00-
9.15 

ФЦКМ 
Познавательное 

развитие 
9.00-
9.15 

Музыка 
Художественно-

эстетическое 
развитие 

8.45-
9.00 

Физическая 
культура 

Физическое 
развитие 

9.00-
9.15 

ФЭМП 
Познавательное 

развитие 
9.00-
9.15 

Рисование 
Художественно-

эстетическое 
развитие 

11.10-
11.25 

Физическая 
культура 

Физическое 
развитие 

9.25-
9.40 

Развитие 
речи 

Речевое 
развитие 

9.10-
9.25 

Лепка / 
Аппликация 

Художественно-
эстетическое 

развитие 

11.15-
11.30 

Музыка 
Художественно-

эстетическое 
развитие 

11.05-
11.20 

Физическая 
культура 

Физическое 
развитие 

К
о

л
о

б
о

к
 (

ср
.)

 

9.00-
9.20 

Физическая 
культура 

Физическое 
развитие 

9.00-
9.20 

Развитие 
речи 

Речевое развитие 
9.00-
9.20 

Физическая 
культура 

Физическое 
развитие 

9.00-
9.20 

Музыка 
Художественно-

эстетическое 
развитие 

9.00-
9.20 

Рисование 
Художественно-

эстетическое 
развитие 

9.30-
9.50 

ФЦКМ 
Познавательное 

развитие 
11.15-
11.35 

Музыка 
Художественно-

эстетическое 
развитие 

9.30-
9.50 

Лепка / 
Аппликация 

Художественно-
эстетическое 

развитие 

9.30-
9.50 

ФЭМП 
Познавательное 

развитие 
10.50-
11.10 

Физическая 
культура (ул.) 

Физическое 
развитие 

Б
ер

ез
к

а 
(с

р
.)

 

9.00-
9.20 

ФЦКМ 
Познавательное 

развитие 
9.00-
9.20 

Развитие 
речи 

Речевое развитие 
9.00-
9.20 

Лепка / 
Аппликация 

Художественно-
эстетическое 

развитие 

9.00-
9.20 

ФЭМП 
Познавательное 

развитие 
9.00-
9.20 

Рисование 
Художественно-

эстетическое 
развитие 

11.30-
11.50 

Физическая 
культура 

Физическое 
развитие 

9.35-
9.55 

Музыка 
Художественно-

эстетическое 
развитие 

11.30-
11.50 

Физическая 
культура 

Физическое 
развитие 

11.30-
11.50 

Музыка 
Художественно-

эстетическое 
развитие 

10.50-
11.10 

Физическая 
культура (ул.) 

Физическое 
развитие 

У
л

ы
б

к
а 

(с
р

.)
 9.00-

9.20 
ФЦКМ 

Познавательное 
развитие 

9.00-
9.20 

Развитие 
речи 

Речевое развитие 
9.00-
9.20 

Лепка / 
Аппликация 

Художественно-
эстетическое 

развитие 

9.00-
9.20 

ФЭМП 
Познавательное 

развитие 
9.00-
9.20 

Рисование 
Художественно-

эстетическое 
развитие 

9.40-
10.00 

Физическая 
культура 

Физическое 
развитие 

11.35-
11.55 

Музыка 
Художественно-

эстетическое 
развитие 

9.40-
10.00 

Физическая 
культура 

Физическое 
развитие 

9.45-
10.05 

Музыка 
Художественно-

эстетическое 
развитие 

10.50-
11.10 

Физическая 
культура (ул.) 

Физическое 
развитие 

К
о

р
аб

л
и

к
 (

ср
.)

 

8.50-
9.10 

ФЦКМ 
Познавательное 

развитие 
8.45-
9.05 

Лепка / 
Аппликация 

Художественно-
эстетическое 

развитие 

8.50-
9.10 

Развитие речи Речевое развитие 
9.00-
9.20 

ФЭМП 
Познавательное 

развитие 
9.00-
9.20 

Рисование 
Художественно-

эстетическое 
развитие 

9.20-
9.40 

Музыка 
Художественно-

эстетическое 
развитие 

9.15-
9.35 

Физическая 
культура 

Физическое 
развитие 

9.20-
9.40 

Музыка 
Художественно-

эстетическое 
развитие 

10.50-
11.10 

Физическая 
культура 

(ул.) 

Физическое 
развитие 

11.20-
11.40 

Физическая 
культура 

Физическое 
развитие 



 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
Время Образователь 

ная 
деятельность 

Образовательная 
область 

Время Образователь
ная 

деятельность 

Образовательная 
область 

Время Образователь
ная 

деятельность 

Образовательная 
область 

Время Образователь
ная 

деятельность 

Образовательная 
область 

Время Образователь
ная 

деятельность 

Образовательная 
область 

Г
н

о
м

 (
ст

.)
 

9.00-
9.20 

ФЦКМ 
Познавательное 

развитие 
9.00-
9.20 

Развитие речи Речевое развитие 
9.00-
9.20 

ФЭМП 
Познавательное 

развитие 
9.00-
9.20 

Развитие речи Речевое развитие 
9.00-
9.20 

Рисование 
Художественно-

эстетическое 
развитие 

11.50-
12.15 

Музыка 
Художественно-

эстетическое 
развитие 

11.00-
11.25 

Физическая 
культура (ул.) 

Физическое 
развитие 

10.00-
10.25 

Физическая 
культура 

Физическое 
развитие 

11.50-
12.15 

Музыка 
Художественно-

эстетическое 
развитие 

9.40-
10.05 

Физическая 
культура 

Физическое 
развитие 15.10-

15.35 
Лепка / 

Аппликация 

Художественно-
эстетическое 

развитие 

15.10-
15.35 

Рисование 
Художественно-

эстетическое 
развитие 

Т
ер

ем
о

к
 (

ст
.)

 

8.55-
9.15 

ФЦКМ 
Познавательное 

развитие 
9.00-
9.20 

Развитие речи Речевое развитие 
9.00-
9.20 

ФЭМП 
Познавательное 

развитие 
9.00-
9.20 

Развитие речи Речевое развитие 
9.00-
9.20 

Рисование 
Художественно-

эстетическое 
развитие 

10.00-
10.25 

 

Физическая 
культура 

Физическое развитие 

9.30-
9.55 

Лепка / 
Аппликация 

Художественно-
эстетическое 

развитие 

11.00-
11.25 

 

Физическая 
культура (ул.) 

Физическое 
развитие 

10.05-
10.30 

Музыка 
Художественно-

эстетическое 
развитие 

10.05-
10.30 

Физическая 
культура 

Физическое 
развитие 

15.10-
15.35 

Музыка 
Художественно-

эстетическое 
развитие 

15.10-
15.35 

Рисование 
Художественно-

эстетическое 
развитие 

С
о

л
н

ы
ш

к
о

 (
ст

.)
 9.00-

9.20 
ФЦКМ 

Познавательное 
развитие 

9.00-
9.20 

Развитие речи Речевое развитие 
9.00-
9.20 

ФЭМП 
Познавательное 

развитие 
8.50-
9.10 

Развитие речи Речевое развитие 
8.45-
9.00 

Рисование 
Художественно-

эстетическое 
развитие 

10.15-
10.40 

Физическая 
культура (ул.) 

Физическое развитие 

9.30-
9.55 

Лепка / 
Аппликация 

Художественно-
эстетическое 

развитие 

11.50-
12.15 

Физическая 
культура 

Физическое 
развитие 

9.20-
9.45 

Музыка 
Художественно-

эстетическое 
развитие 

9.15-
9.40 

Физическая 
культура 

Физическое 
развитие 

15.35-
16.00 

Музыка 
Художественно-

эстетическое 
развитие 

15.10-
15.35 

Рисование 
Художественно-

эстетическое 
развитие 

А
л

ен
у

ш
к

а 
(п

о
д

г.
) 9.00-

9.30 
ФЭМП 

Познавательное 
развитие 

9.00-
9.30 

Развитие речи Речевое развитие 
9.00-
9.30 

ФЭМП 
Познавательное 

развитие 
9.00-
9.30 

Развитие речи Речевое развитие 
9.00-
9.30 

ФЦКМ 
Познавательное 

развитие 

9.40-
10.10 

Лепка / 
Аппликация 

Художественно-
эстетическое 

развитие 11.55-
12.25 

Музыка 
Художественно-

эстетическое 
развитие 

9.40-
10.10 

Рисование 
Художественно-

эстетическое 
развитие 

9.40-
10.10 

Рисование 
Художественно-

эстетическое 
развитие 11.00-

11.30 
Физическая 

культура (ул.) 
Физическое 

развитие 
15.10-
15.40 

Физическая 
культура 

Физическое развитие 
15.10-
15.40 

Физическая 
культура 

Физическое 
развитие 

15.10-
15.40 

Музыка 
Художественно-

эстетическое 
развитие 

Р
у

ч
ее

к
 (

п
о

д
г.

) 

9.00-
9.30 

ФЭМП 
Познавательное 

развитие 
9.00-
9.30 

Развитие речи Речевое развитие 
9.00-
9.30 

ФЭМП 
Познавательное 

развитие 9.00-
9.30 

Развитие речи Речевое развитие 

9.00-
9.30 

ФЦКМ 
Познавательное 

развитие 

9.40-
10.10 

Лепка / 
Аппликация 

Художественно-
эстетическое 

развитие 9.55-
10.25 

Музыка 
Художественно-

эстетическое 
развитие 

11.00-
11.30 

Физическая 
культура 

Физическое 
развитие 

11.40-
12.10 

Физическая 
культура 

Физическое 
развитие 

9.40-
10.10 

Рисование 
Художественно-

эстетическое 
развитие 

15.40-
16.10 

Физическая 
культура 

Физическое развитие 
15.10-
15.40 

Рисование 
Художественно-

эстетическое 
развитие 

15.40-
16.10 

Музыка 
Художественно-

эстетическое 
развитие 

* ФЦКМ – формирование целостной картины мира      
** ФЭМП – формирование элементарных математических представлений  

  

 


